
 



 



KAKO JE TELO ZAŠČITENO PRED ŽARKI (UV SEVANJEM)? 

- Koža 

- Ozonska plast Zemlje 

 

UV SEVANJE 

Ultravijolični žarki (UV) so nevidni, jih ne vonjamo in ne okušamo. Povzročajo pa sončne opekline. Glavni vir UV sevanja je sonce, umetni vir pa 

skoraj vsa svetlobna telesa, luči.  

                                           

 

UV sevanje delimo glede na valovno dolžino na tri dele: 

- kratkotrajno sevanje (UVC) – najbolj nevarni, 

- srednjevalovno sevanje (UVB) – opeklinski (skozi vodo),  

- dolgovalovno sevanje (UVA) – skozi steklo. 



KOŽA 

Prekriva celotno površino telesa in jo varuje pred škodljivimi vplivi.  

Koža se z leti spreminja; se tanjša, izgublja prožnost in se guba. Predvsem dolgotrajno in ponavljajoče izpostavljanje žarkom kožo uničuje in stara. 

Škode ne moremo popraviti. 

 

           OZON 

OZON je zaščitni plast okrog Zemlje. Ščiti žive organizme pred nevarnimi sončnimi žarki. Z večanjem števila prebivalcev, števila tovarn in industrije 

se je začela ozonska plast tanjšati. Količina UV svetlobe, ki prodre do zemeljskega površja, je vse večja.  

 

                                  

 

 

 



                                        KORISTNI IN ŠKODLJIVI UČINKI 

 

 

 


